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ORYGGI UM BORD

Inngangur

Eitt af peim atridum sem skiptir hvad mestu i 6ryggi okkar sjdmanna er samstada
ahafnarinnar. Og vidhorf hennar til 6ryggismala Vid vitum ad & neydarstundu sem og vid
venjuleg storf er naudsynlegt ad ahtfnin vinni eins og vel smurd vél. Par af leidandi parf
vélin ad verarétt gillt og vel hirt.

Okkur sjomonnum ber skyldatil ad vidhalda peirri pekkingu sem vid hofum aflad
okkur vid storf, a dryggisndamsskeioum, og i skélum. Vid vitum ad naudsynlegt er ad
minna hvorn annan & pessa hluti / hvort sem menn eru yfirmenn eda undirmenn. Ef vid
minnum ekki hvorn annan a oryggismalin vilja pessi mal gleymast og vid rydgum i
pessu. bad parf ad standa vord um oryggismalin og vid erum sjdfir besti vorourinn-/-vid
sem um bord storfum.

Eg held ad allir somenn séu samméla um ad pad starf sem Slysavarnaskoli sjdmanna
hefur unnid er frdbaat og parf ekki ad fletta neinum bl6dum um pad. bad hefur einnig
verio unnid gott starf innan Siglingastofnunar og pa vitna ég t.d. i pa itgafustarfsemi sem
par fer fram. Um bord i pvi skipi sem ég garfa a hefur pad efni verid notad samfara efni
sem tengist Slysavarnaskéla sjomanna, bjorgunardaglunum og peim verkskipan sem
fylgir hverjum skipverja og hefur pad reynst égedlega.

Einsog stadan er i dag eru aherslurnar um bord pessar
Nylidafraedsla
Nylidafradsla er eitt ad peim atridum sem vid leggjum sérstaka dherslu 4, innihald
frasdslunnar snyst ekki eingbngu um bjérgunarbinad hin inniheldur einnig kynningu a
vinnutilhdgun um bord hvad ber ad varast, og p4 hvar og hvenaa. Petta eru dlt hlutir sem
geta komid i veg fyrir slys. Okkur finnst ekki skipta méli pd vanur sjomadur komi um
bord hann faa sdmu kynningu og nygrasdingurinn. Enda er hann i 6kunnugu umhverfi.

Bj 6rgunaragfingar
Reynt er ad halda bjorgunaragingar med jo6fnu millibili sem samraamist reglugerd.
Afingarnar eru fyrirfram akvednar og fer fram umrada basdi fyrir og eftir afingu. Farid
er yfir hlutverk hvers og eins og aherslalogo a ad allir taki patt.

Oryggisbinadur i lagi
Oryggisbiinadur skal vera i lagi og er hann yfirfarinn annad slagid eda pegar purfa pykir.
Einfaldur gaétlisti er fyrir pennan banad en vel dugandi. Eftirlit med léttabat er skréd i
skipsdaghbok.



Nyr bunadur

Nyverid var tekinn i notkun hja okkur banadur sem kalladur er flottareykkofunartaeki.
Pessi taki teljum vid ad séu naudsynleg um bord i skipum sem stunda veidar a
uppsiavarfiski til bresdslu. begar veidiferdir dragast a langinn er alltaf hedta &
gasmyndunum i lestum skipa og hafa daemin synt okkur ad par er veruleg hadta a ferd.
Pessi taki ma notamed hradi vid slikar adstasdur. Einnig hef ég heyrt getio um mada sem
[&nir eru siga nidur i lestar og gefa til kynna ef hedta er & ferdum. Madarnir mundu péa
liklegast til flokkast undir forvorn.

Samskipti
Samskipti vid storf & dekki um fjarskiptabinad tengdan 6ryggishjdmum er mikid atridi
0g nanast naudsynlegur. bad fellst mikid oryggi i gobdum samskiptum. 5 af peim 10
monnum sem vinna vid ad taka trollid eru Gtbanir pessum takjum & pvi skipi sem ég
starfa & En par eru hugmyndir um ad fjélga hjalmum med pennan biinad.

pad eru lika 6nur samskipti sem purfa ad verai lagi og eru pad

samskipti &hafnar og Utgerdar um 6ryggismal
Samskipti Utgerdar og ahafnar purfa ad vera géd um Oryggismalin og finnst mér ad
utgerdarmadurinn purfi ad koma ad forvarnarstarfinu i samstarfi vid skipstjora og ahofn.
Skipstjori og utgerdarmadur geta pa aflad upplysinga um slys sem ordid hafa um bord i
skipum sem stunda svipadar veidar og i peirra Gtgerd. Pa geta skipstjéri og Utgerdarmadur
unnid saman ad endurbétum um bord hja sér med t.d. breyttum vinnubrégdum eda
jafnvel sérreglum. Petta er ad §alfsogdu lidur i pvi ad fagkka slysum.

L okaord

Pad er ni pannig med okkur sjdmennina ad po vid seum besti vordurinn um pessi mal er
eins og vid purfum sma innbléastur, eda jafnvel spark i botninn i sumum tilfellum. Eg held
ad pad vaai ekki verra ad fa smé geeslu um pessi mél fra atgerdinni gafri pvi ad allir
berum vid abyrgdina um ad allt fari vel. Vio héfum reglurnar og Siglingastofnun, vid
hofum skodunarmanninn einu sinni a ari, vio héfum gaesluna med sitt eftirlit og vid
héfum Slysavarnaskélann med sinn innblastur. pad vaai ekki verra ad fa @minningu um
adingar, eftirlit, og jafnvel umraedur um o6ryggi um bord med akvednu millibili fra
atgerainni.



