Radstefna um oryggi sjofarenda

[ tengslum vid oryggisviku sjomanna 2004 var haldin radstefna i Sjomannaskélanum
pann 1. oktober. Vidfangsetnid var forvarnir i skipum.

Fundarstjorar voru Unnur Sverrisdottir formadur verkefnisstjornar daetlunar um 6ryggi
sjofarenda, og Gudjéon Armann Einarsson framkvamdastjori Félags skipstjornar-
manna. Samantektin hér 4 eftir var unnin upp Gr minnispunktum sem skradir voru a
radstefnunni og er hun birt med fyrirvara um ndkvemni par sem ekki er buid ad fa
stadfestingu, & ad rétt s¢ haft eftir, fra 6llum sem toku til mals a radstefnunni.

Hermann Gudjonsson siglingamalastjori setti radstefnuna.

Oryggisvika sjdmanna, sem er lidur i dztlun um 6ryggi sjofarenda, hefur ni stadid
yfir { eina viku. Ymislegt hefur verid gert til ad varpa kastljosi 4 oryggismal sjomanna
og bessi radstefna okkar i dag er par sidasti dagskrarlidurinn. Einkunnarord vikunnar
eru Forvarnir auka oryggi.

Hermann sagdi pad sina skodun ad vanlegasta leidin til ad na meiri 4rangri i
oryggismalunum sé¢ fredsla og forvarnir en sidur bod og bonn. Einnig lagdi hann
dherslu 4 ad hér s¢ um ad raeda samstarfsverkefni sjomanna, Gtgerdarmanna og
stjérnvalda. Sjaldnast er réttmeett eda venlegt til arangurs ad skella skuldinni & einn
adila ef slys verda en oft hefur pad komid uppa eftir slys ad kallad er eftir hertum
reglum, hertu eftirliti, skuldinni skellt Gtgerdarmann eda sjémenn. Til ad vel takist til
purfa adilar ad vinna saman og allir ad taka 4 sig akvedna abyrgo.

Aherslur radstefnunnar i dag eru i pessum anda. Medal annars verdur gerd grein fyrir
framkvemd 4etlunar um 6ryggi sjofarenda og flutt ymis frodleg erindi um fraedslu og
forvarnir. Hermann sagdist vona ad vel takist til og ad i fyrirlestrum og umradum
komi fram godar dbendingar sem nota megi i aframhaldandi vinnu vid 6ryggismalin.
Fljotlega eftir a0 Sturla Bodvarsson tok vid starfi samgonguradherra 1999 hafoi hann
frumkvaodi ad pvi ad utbuin var aztlun um Oryggi sjofaraenda en aatlunin var sidan
16gd fyrir Alpingi til sampykktar og fjarveitingar veittar til ad framkvaema hana.
Samgonguradherra hefur sidan fylgt malinu vel eftir og nu er aztlun um Oryggi
sjofarenda blin ad vinna sér sess og ordin hluti af samgonguaztlun.
Samgonguradherra atladi sér ad vera hér med okkur i dag og setja radstefnuna en pau
aform breyttust sokum anna. Hann bad fyrir gédar kvedjur til rddstefnunnar og 6skadi
okkur gods gengis. I lok radstefnunnar verdur bodid upp 4 léttar veitingar i hans nafni.
Siglingastofnun Islands sér um kostinn fyrri hluta dagsins og bydur upp 4 kaffi og
hadegismat.

bad er 6sk min ad vel aflist i dag og godar hugmyndir og abendingar komi fram.

A0 svo maltu sagdi Hermann radstefnuna setta.

Azetlun um oryggi sjéfarenda. Gisli Viggésson Siglingastofnun islands.

[ erindinu var sagt fra addraganda og helstu verkefnum sem unnid er ad i tengslum vid
aztlun um Oryggi sjofarenda. Samgonguradherra akvad ad farid yroi af stad med
aztlunina og var Siglingastofnun falin framkvaemd hennar i samstarfi vid verkefnis-
stjorn sem i eru fulltrdar hagsmunaadila. Aztlunin er i dag hluti af samgonguaaetiun
og er par gert rad fyrir ad 20 m.kr. 4 ari sé vario i petta verkefni en 4 fjarlogum fyrir
2005 er buid ad skera fjarhadina nidur i 15 m.kr.

Hofuddherslan i verkefninu er ad efla fraedslu fyrir sjofarendur, bata upplysinga-
streymi og vinna ad utgafu mikilvaegs fredsluefnis. Nastu arin verdur einnig 16g0
meiri ahersla & ad virkja utgerdir og dhafnir til ad vinna saman ad Oryggismalum
sjofarenda.



Gisli gerdi grein fyrir megin koflum detlunarinnar og ymsum verkefnum innan peirra
(sjd nanar a glerum). M.a. kom fram ad unnid sé ad gerd disks med kennslu i
stodugleika skipa par sem frett er um allt frd undirstoduatridum til hagnytra
stodugleikautreikninga og ad DVD disk med fredslumyndum einkum atludum
smabatasjomoénnum verdur dreift i oktober. Oskad var eftir abendingum um
oryggismal sjofarenda vegna gerd aatlunar fyrir arin 2005-2008.

Gisli sag0i einnig frad rannsoknar- og prounarverkefnum Siglingastofnunar og 4etlun
um pau fyrir arin 2005-2008. 1 lok erindisins sagdi Gisli fra alpjodlegri radstefnu sem
haldin verdur & Hofn i Hornafirdi dagana 5. til 8. juni 2005. Par verdur fjallad um
rannsOknir 4 nattarufari hafs og strandar, 6ryggi sjofarenda og mannvirki a strondinni.
Gleaerur pessa erindis eru 4 vef Siglingastofnunar.

Skiparannséknir. Jon Bernédusson Siglingastofnun islands.

Jon kynnti ymsar skiparannsoknir sem unnid verdur ad arin 2005-2008. Sagt var
itarlega fra rannsokn 4 vatnspéttleika i skipum og liggja par fyrir frumnidurstddur.
Einnig var gerd grein fyrir rannséknum a ahaettumati minni skipa i heettulegum
6ldum, melingu & hreyfingum skipa, nytingu andveltigeyma, hledslu og ofhledslu
smabata, loftfladi til adalvéla skipa, havada um bord i skipum og loftgeedum um bord
i skipum. Rannsoknirnar eru adallega til komnar vegna tillagna ymissa adila utan sem
innan stofnunarinnar s.s. rannsoknarnefnd sjoslysa. A0 rannsoknum koma
Siglingastofnun og samstarfsadilar sem eru sérfredingar 4 vidkomandi svidum.
Markmid med pessum rannsoknum er ad leggja mat 4 stodu mala og komast ad
nidurstddu vardandi naudsynlegar forvarnaradgerdir gegn slysum og heilsutjoni hja
sjofarendum.

Gleaerur pessa erindis eru 4 vef Siglingastofnunar.

Hvao er sjoveiki? Hannes Petersen laeknir.

Hannes sagdi ad sjoveikin veri dhugamal sitt og hafi rannsoéknin 4 henni verid unnin
ad mestu erlendis. I erindinu er varpad 1josi 4 hvad sjoveiki er.

Likja ma vidfangsefninu vid télvu par sem skipin eru”’hardware” en mennirnir
“software”. Grunnforsendan er ad vid litum svo 4 ad madurinn sé friskur. I logni er
umhverfid gefandi uppspretta og manni lidur vel & sj6 1 fallegu vedri en umhverfid er
6gnun 1 sleemu vedri og sjolagi.

Hvert er okkar edlilega umhverfi? Vid erum landdyr og erum byggd samkvamt pvi.
bréun mannsins hefur verid i pa att ad hann geti stadid uppréttur og farid um larétt
undirlag. Jordin er ju einmitt “flot” 1 augum okkar. Vid viljum auka hreyfihaefni okkar
og hofum pvi ordid okkur um margvisleg fararteki sem vid erum ekki honnud til ad
ferdast med. Pad hefur leitt til pess ad vid verdum hreyfiveik eda “motion sick™ eins
og enskumelandi pjodir hafa valid ad kalla fyrirbaerid.

Haegt er ad skilgreina “ertandi farartaeki” annars vegar og “ertandi umhverfi” hins
vegar” fyrir land, 16g og loft. D@&mi um farartakin eru bilar, skip og flugvélar.
Hreyfiveiki er natturulegt svar eda vidbrogd frisks einstaklings i sjuku umhverfi.

Er sjoveikin vandamal? Pegar madur er i skemmtisiglingu 4 skipi og finnur til sjoveiki
pa getur hann lagst nidur til ad lata sér lida betur og par er sjoveikin ekki vandamal.
En i skipunum purfum vid ad vinna og pad gengur ekki ad liggja fyrir 1 koju a
vaktinni pannig ad par getur sjoveikin verid stort vandamal.

Hvert er umfang vandamalsins? I ymsum erlendum heimildum eru ad finna
upplysingar um pad tam. fra 1936 (Hill) er sagt fra ferd farpegaskips 4 Atlandshafinu
par urdu 90% farpeganna illa sjoveikir. Hvad med islenska sjomenn? Fyrir nokkrum
arum var gerd konnun medal peirra sem sottu ndmskeid i Slysavarnaskola sjomanna.
Um 500 manns 4 aldrinum 12 til 66 ara toku patt i konnuninni. Spurt var medal annars
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um: Hefur pu veriod sjoveikur? (80% svorudu med ja) Hvenaer? (70% i fyrsta skipti 4
sjo) Hefur pu ordid fyrir sjoridu? (79% svorudu med ja) Hefur pu lent 1 slysi? (65%
svorudu meo ja).

Hvada nidurstodu er haegt ad draga af pessu? Sjomenn verda sjoveikir, peir finna fyrir
sjoridu og liklegt er ad peir lendi 1 slysi.

Orstutt samantekt. Alla menn ma gera hreyfiveika med naxgilegri ertingu
(fararteekid/umhverfid). Athverju verda menn hreyfiveikir? Mannslikaminn er med
fjolda skynjara s.s. augu (sjonin), eyru/innra eyrad(hr6dunarnemar) og iljar
(prystiskynjarar) sem taka vid upplysingum um umhverfid. Pessir skynjarar senda
stoougt upplysingar til midtaugakerfisins sem sambattir paer og reiknar ut stodugleika
mannsins. Padan berast svo skipanir um likamann um hvernig hann eigi ad bregdast
vid. Med pessum hetti vinnur kerfid stodugt og geta upplysingar verid misvisandi
pegar umhverfid er 4 hreyfingu p.e. likaminn veit ekki réttu viobrogdin.
byngdarpunktur mannsins er tiltdlulega ofarlega og hefur pad ahrif & stodugleikann
eins og i skipum. Madurinn fornadi stodugleika sinum fyrir getuna til ad gera eitthvad
meira en ad standa i lappirnar t.d. ad stunda fimleika. Krokodillinn er aftur & méti med
pyngdarpunktinn mjog nedarlega og er pvi stodugur. Hann getur ekki farid i
heljarstokk en engin demi eru til um ad krokodill hafi slasast vio ad hrasa og falla.
Heyrnin og sjonin hafa mikil ahrif & pad hvort menn verdi hreyfiveikir. Sem demi er
haegt ad nefna mann sem vinnur a millidekki i veltingi. Skipid er & ferd fram og i
kringum hann eru hlutir 4 hreyfingu t.d. fiskur 4 feribandi sem fer aftur. Heilinn og
skynferin eiga erfitt med ad vinna Ur Ollum pessu misvisandi/6samremdu
upplysingum og pad orsakar ad madurinn verdur sjoveikur. Med timanum dempast
pessi ahrif 1 sjoferdinni en pegar komid er i land tekur aftur tima ad fa skynfeerin til ad
starf edlilega og pess vegna verdur sjoridan.

Einkenni hreyfiveiki eru margskonar. bau geta verid hugleg og/eda hlutleg. Hugleg
einkenni lysa sér i o0gledi, hofudverk, “hofga”, rugli o.p.h. Hlutleg einkenni eru
uppkost, folvi, kaldsviti, aukinn hjartslattur, laekkun & blodprysting og haegari 6ndun.
Menn atta sig ekki endilega &4 ad peir séu sjoveikir. Til demis s& sem segist aldrei
verda sjoveikur en verda alltaf preyttur i braelu.

Fullyrt og rokstutt var ad friskur einstaklingur i sjuku umhverfi verdi sjoveikur.
Frekari rannsoknir parf til ad fa pad stadfest.

Ur sal:

Hafa verid proud lyf til ad vinna gegn pessu? Hannes: Alltaf sama lausnin, vid viljum
pillur til ad leekna petta. Vio erum ekki veik heldur er umhverfid pad. bPad eru ekki til
lyf til ad laekna sjoveiki en til lyf til ad sla & einkennin.

Fundargestur sagdi ad pad séu ofair sem hafi tapad tonnunum i Herjolfi og einnig
nefndi hann demi um ahrif lyktar 4 astandid pegar folk for ad ala vid ad finna lykt af
ost 1 samloku. Hannes: Sjoveiki er ekki vandamal i tengslum vid farpega sem ferdast
60ru hvoru i skipum heldur hja peim ménnum sem purfa ad starfa i skipum til lengri
tima.

Fundargestur sagdi fra armbandi sem selt veeri 4 peirri forsendu ad pad lekni sjoveiki.

Forvorn medal sjomanna. Magmis H. Olafsson

Magnts byrjadi 4 ad kynna bok sina “Vinnuvistfredi fyrir sjomenn” sem
Siglingastofnun gaf ut sidast 1idi0 vor. Ad bokinni komu margir med sérpekkingu 4
ymsum svidum sem fjallad er um i bokinni. Myndir eru eftir J6hann Jonsson og eru
margar peirra teiknadar eftir raunverulegum starfshattum 4 sjo.

Fram kom 1 erindinu ad pegar madur selur vinnu sina telst pad ekki sjalfsagt ad
heilsan fylgi med i kaupunum. Pvi ber okkur sameiginlega ad tryggja ad svo verodi
ekki og beita forvorn.



Nokkur atridi eru einkum nefnd sem orsakavaldar slit- og 4lagseinkenna. Pau helstu
eru einhafi, mikill hradi, langvarandi vodvaspenna, mikil aték, vinnuadstada og
vinnulag. Einnig mé nefna fyrirkomulag hvildarhléa, vaktafyrirkomulag, svefntima og
andrumsloft 4 vinnustad.

Stydjast parf vid tvé megin atridi i forvorn gegn slit- og alagseinkennum. I fyrsta lagi
er pad honnun, vinnuskipulag og fyrirkomulag vinnuadstodu. I 6dru lagi eru pad
vinnubrogd hvers starfmanns vid rikjandi en oft breytilegar adstaedur.

Vinnuadstodu verdur ad hanna pannig ad hin henti gerd og starfsgetu mannslikamans.
En ljost er ad ekki er ndg a0 hafa vinnuadstoduna vel hannada ef menn kunna ekki ad
nyta hana rétt. Undirstada forvarna er fredsla p.m.t. um hverju parf ad verjast og
hvernig. Alagseinkenni geta einnig proast vegna &hrifa i umhverfinu s.s. havada,
titrings, streitu, 1élegra verkfaera o.fl.

Sjémenn kvarta einna mest undan 6paegindum og verkjum i baki, 6xlum, herdum og
fotum. Kanna parf hvort sliteinkenni, preyta og svefnskortur geti beinlinis valdid
slysum.

Magnus fjalladi itarlega um forvarnir gegn alagsmeidslum i baki, 6xlum og fétum
einnig gegn vodvabolgum. G6d honnun vinnuadstodu utilokar marga ahattupeetti og
freda parf folk um aheettu, verklag og hvernig nyta ma taeknibunad og hjalparteki
sem eru fyrir hendi. Verkvixlun og likamsaefingar i stuttan tima t.d. tvisvar 4 dag virka
vel gegn voovabolgum. Sumir sjomenn hafa poé ekki verid mottekilegir fyrir
verkvixlun par sem peir treysta sér oft ekki i breytingar vegna pess ad peir telja sig
ekki geta leert neitt nytt.

[ skyrslu sem unnin var 4 vegum samgongurdduneytisins kemur fram ad
alagseinkenni medal sjomanna séu tid. 67%-75% (eftir lengd utiveru) hofou
alagseinkenni fra halsi og 6xlum, 59% fra baki, 20% fra hnjam og 28% fra fétum.
Demi var sagt um utgerdarfyrirteeki par sem veikindagreidslur pess hafi farid i 2,4%
til 8,6% af heildar launagreidslum i mismunandi skipum. Nokkud er um ad menn fai
brjésklos um bord og er kostnadur utgerdarinnar vid hvert slikt tilvik allt ad 1,5-2
m.kr.

[ nylegum upplysingum fra Lifeyrissjodi sjomanna kemur fram ad orsakir Grorku
medal sjémanna séu stodkerfissjukdomar (32,%5), gedraskanir (21,5%), eftirstédvar
averka vegna slyss (11,2%), hjarta- og a&dasjukdomar (10,5%), beinbrot og tognanir
(8,5%), taugasjukdoémar (3,8%), krabbamein (2,9%), lungnasjukdémar (2,9%),
meltingarfaerasjukdomar (1,5%) og annad (5,0%).

Nidurstada erindisins er fjorpaett.

1. Vanda parf honnun vinnuadstaedna og annan adbunad s.s. i svefnklefum. ZEskilegt
er a0 fulltri vinnustadarins komi ad honnun sem raogjafi.

2. Vinnufyrirkomulag parf ad vera pannig ad mannskapurinn fai nagilega hvild og
svefn. Annad veldur slysahattu.

3. Benda parf sjdomonnum enn betur en gert hefur verid & ad peir bera fyrst og fremst
sjalfir abyrgd 4 heilsu sinni eins og allir adrir. Hvetja parf pa til skynsamlegrar
likamspjalfunar.

4. Fraeda parf menn um vinnuvistfraedi, 6ryggismal, naringu og annad pad sem ad
gagni ma koma vid heilsuvernd einstaklingsins. Peattir um likamspjalfun og éahrif
reykinga purfa ad eiga sinn sess og bjoda parf adstod vid ad heztta ad reykja. I
freedslunni ma alls ekki undanskilja stjornendur sem hljota ad eiga storan patt i ad vel
takist til ar sem peir purfa ad skapa réttar adstaedur um bord.

Gleaerur pessa erindis eru 4 vef Siglingastofnunar.



Oryggisfulltraakerfi. Aguast Porsteinsson Oryggiskedjan hf.

Oryggisfulltriakerfi eru ekki mikid komid i gang um bord i skipum en veit ad
oryggisfulltraar er starfandi i skipum Eimskipa og i Sebjorgu.

Hvernig byrjadi petta med Oryggistrunadarmenn i fyrirteekjum? 1930 voru sett 16g i
byskalandi sem skyldudu fyrirteki til ad borga starfsmonnum sem slasast laun til
daudadags einnig beetur til eiginkonu og barna pess slasada. betta leiddi af sér mikinn
kostnad fyrir fyrirteekin og vard bpad til pess ad stofnad var tryggingafélag
atvinnurekenda. Til ad minnka slysakostnadinn féru fyrirteekin  ad rada
oryggistrunadarmenn sem fengu geysi mikla pjalfun enda var starf peirra mikid i
fyrirtekjunum. Tryggingafélag atvinnurekenda borgar alla 6ryggispjalfun starfsmanna
t.d. fyrir verkstjora, oryggisfulltria og lyftaramenn.

[ Skandinaviu var farin st leid ad skipa oryggistrinadarmenn og Sryggisverdi, einnig
ad koma 4 fot 6ryggisnefnd 1 fjolmennum fyrirtaekjum.

Hopur manna ur ymsum attum kom saman & fund sem haldinn var i vikunni um bord i
Saebjorgu. Par for fram athyglisverd umrada um oryggisfulltrua i skipum og ljost er
ad mikil vinna er framundan vid ad mota og fullkomna oryggifulltraastarfio i
skipunum.

bad sagodi vid mig madur adan ad astedan fyrir pvi ad litid er unnid ad pessum malum
hér a4 landi er ad mannslifid kostar ekkert. Nu er verid ad spa i pad hér ad skipa
oryggisfulltria 1 skipum vegna evropu tilskipana. Samkvaemt sampykkt a
Rioradstefnunni ber okkur skylda til ad sinna pessum malum. Vid purfum ad vinna
petta i sameiningu til ad geta gert petta. (Glaera: Hugtakid umhvertfi)

[ fyrirtaekjum 4 Islandi i landi med 10 starfsmenn eda fleiri eru oryggisverdir tilnefnir
af atvinnurekandanum og 6ryggisfulltrui kosinn af starfsménnum. Séu 50 starfsmenn
eda fleiri hja fyrirtekinu & ad vera starfandi Oryggisnefnd med tveimur
Oryggisvoroum og tveimur oryggistrinadarmonnum. Fyrst pegar byrjad var &4 pessu
hér for vinnan adeins af stad en kerfid virkadi ekki almennilega fyrr en eftir um 4 ar.
Astedan var rong hugsun i byrjun par sem almennt var litid 4 atvinnurekendur sem
“bofa” sem vildu ekkert gera til ad beeta 6ryggi starfsmanna. Reynsla min er aftur 4
moti st ad atvinnurekendur vilja vinna ad pessu en pad er starfsfolkid sjalft sem hefur
verid vandamalid p.e.a.s. pad virdir t.d. ekki oryggisreglur og notar ekki videigandi
personuhlifar pé per séu tilteekar & vinnustadnum.

Vinnuumhverfid hefur 4hrif 4 lidan starfsmanna. Haegt er ad flokka tenginguna i 7
hofudflokka:  Eolisleg  ahrif, vinnuadstada, liffreedileg  ahrif,  lifskjor,
radningarsamningar, mannleg samskipti og salranar starfskrofur. Oll pessi atridi purfa
ad vera i lagi til ad starfsmanninum lidi vel & vinnustadnum. (Glera: Vinnuumhverfid
— ahrif & lidan)

Vid getum ekki einir gert allt i 6ryggismalunum hja okkur, heldur verda allir ad vinna
saman ad pessu og pad parf ad skipta verkum. Oryggisfulltriinn sér um ad halda
pessu saman. Pad gengur ekki ad verkefnalistinn sé réttur endalaust & milli manna.
Einhver parf ad bera formlega abyrgd 4 ad taka vid honum og koma verkefnunum i
framkvemd. Ef eingdngu hluti verkefna & listanum er gerdur verdur ad segja
ahofninni af hverju hin voru ekki gerd. (Glara: Pappirinn réttur 4 milli)

Vi eigum ekki ad einblina hver 4 annan heldur ad allir horfi i somu att. (Glera: Ad
elska)

Verkefni oryggisfulltraa er ekki ad pjona 60rum starfsmonnum og gera alla hluti fyrir
pa. bad verdur ad vera samstarf um ad halda hlutunum i lagi og ad tilkynna réttum
adilum um pad sem betur ma fara.

bad er vandamal ad sjomenn segja okkur ekki mikid, pad parf ad fa pa til ad raeda
saman um Oryggismalin. Pad eru til margar skradar sogur af sjonum par sem naestum



slys hafa ordid og menn verid i bradri haettu en ekkert verid gert til ad koma i veg fyrir
a0 slikir atburdir endurtaki sig par sem petta potti edlilegur hluti af sjomennskunni.
Pjodverjar komu sér upp Oryggistrunadarmoénnum i fyrirtekjum ario 1930. Eftir
seinni heimsstyrjoldina toku peir til starfa i Skandinaviu. Um 1970 var byrjad a ad
koma upp Oryggistranadarménnum i alverinu i Straumsvik. I upphafi var mikil
tortryggni gagnvart pessu einkum af hélfu stéttarfélaganna en svo for petta ad ganga
vel. Med godu samstarfi allra hlutadeigandi faekkadi slysum mikid 4 fyrstu 3 arunum.
bad er enginn vafi 4 ad pad er haegt ad faekka 6llum slysum. Pad sem vid purfum ad
vinna ad er ad finna orsakir slysanna. Pad parf ad skra 6ll atridi sem eru ekki eins og
vera ber en leidinlegt hvad margir eru latir ad skrifa nidur uti 4 sjo.
Vid sem vinnum ad pessum malum getum gert margt en pad mikilvaegasta er ad finna
pessa menn sem valda slysum og skemmdum og leidbeina peim. Synt hefur verid
fram 4 ad 20% starfsmanna eru valdir ad 80% slysa og tjona.
Hver og einn verdur lika ad sinna sjalfur sinum verkum en ekki btiast vid ad adrir sjai
um allt fyrir mann. (Glara: Strakur 4 kldsettinu ad kalla 4 mémmu)
Sjomenn eru duglegir og prautseigir en peir eru alltof keerulausir um lif sitt. Vid
purfum ad hjalpa peim til ad koma 4 pessum oryggisfulltraum i skipum sinum.

Notkun pjonustu- og pjalfunarhandbéka. Gisli Viggosson Siglingastofnun
Islands.

[ erindinu var sagt fra krofum um pjalfunarhandbék sem 4 ad vera i 6llum fiskiskipum
sem eru 15 metrar ad lengd eda lengri og fra krofum um skréningu i vidhaldsbok
(bjonustuhandbok) og notkun gatlista vid eftirlit skipverja med bjorgunarbunadi
skipsins. Tilgangur med pessum bokum er ad bata pekkingu ahafnar og efla innra
eftirlit med binadi i skipunum

bjalfunarhandbodkin inniheldur m.a. freedslu og leidbeiningar um notkun margskonar
bjorgunarbunadar i skipum en @tlast er til ad handbokin sé adlogud ad bunadi hvers
skips. Fram kom a0 pjalfunarhandbakur séu til um bord i um 190 fiskiskipum en peer
hafa almennt ekki verid adlagadar ad biinadi skipanna.

bjonustuhandbokin er @tlud til ad halda utanum eftirlit med bjorgunarbunadi skipsins.
[ hana parf ad skra vikulegt, manadarlegt og arlegt eftirlit med biinadinum. Skodunar-
adilar munu athuga skraningar i bokina vid arlegar biinadarskodanir.

Utgerdin parf ad setja sér markmid i 6ryggismalunum og tryggja ad pessar handbakur
séu adlagadar og avallt réttar. Skipstjorinn parf ad fylgja markmidunum eftir, vidhafa
innra eftirlit, skrd athugasemdir og upplysa utgerdina um astand skips og bunadar.
Ahofnin parf ad taka patt i innra eftirliti og tilkynna um atridi sem betur mega fara.
Utgerdir og &hafnir skipa purfa ad koma pessum handbékum i gagnid hja sér. Atak
verdur gert i freedslu um innra eftirlit og eigin skodun og verda utgerdir hvattar til ad
taka pad upp.

Gleaerur pessa erindis eru 4 vef Siglingastofnunar.

Ur sal:

Er logbok i skipunum fyrir utanadkomandi skodunaradila til ad kvitta fyrir komuna?
Svar: Ja.

Hvad eru morg skip ekki med handbaekurnar? Orugglega mikill fjéldi ekki med peer.
Fiskiskip lengri en 15 metrar eru um 350 talsins en ekki nema 190 komin med
bakurnar. Krofurnar toku gildi fyrir skip 24 m og lengri arid 2000 og fyrir 15 m og
lengri arid 2004. Gisli: betta er bara ekki virkt i skipunum og verum ekki ad lita til
baka heldur horfum fram & vid.

Jon B: bad parf ad adlaga bekurnar i skipnum.



Reynslan af forvornum i fiskiskipum. Gunnar Téomasson Porbjorn Fiskanes hf.
Gunnar sagdist @tla a0 segja meira fra dhuga a notkun Oryggisstjornunarkerfa en
reynslu. Hann rakti préun maéla vido moétun slikra kerfa fyrir fiskiskip. Hugmyndin vard
til arid 1997 og byggdist huin a godri reynslu af notkun Games (Greining aheettu a
mikilveegum eftirlitsstodum) kerfa sem skylt er ad nota i vinnslunni & frystitogurum
utgerdarinnar. Eftir ad hafa kynnt malid fyrir samtokum utvegsmanna, samtékum
sjomanna og Slysavarnafélaginu sendu pessir adilar stjornvéldum sampykkt um ad
stjornvold hafi forgdngu um ad unnid verdi ad gerd Oryggisstjornunarkerfis fyrir
fiskiskip. I framhaldi af pvi hofu Slysavarnafélagid og Sjavaratvegsstofnun Haskola
Islands undirbining ad métun oOryggisstjiornunarkerfisins og var verkfredinemi
fenginn til ad vinna ad verkefninu i samrddi vid adur nefnda adila. Verkefnid var
fjarmagnad af Rannsoknarradi {slands og samgonguraduneytinu. I upphafi var umfang
og markmid kerfisins skilgreint og utgerdir og ahafnir fjogurra skipa fengnar til
samstarfs vid motun kerfisins.

Forsendur pess a0 vel takist til ad auka 6ryggi um bord i skipum eru ad allir séu
abyrgir, utgerdarmadurinn, skipstjorinn og 61l 4hofnin. Oryggisstjornunarkerfi virkar
ekki fullkomlega nema stjornendur utgerdar séu med. I skipum okkar hafa ahafnirnar
akvedid ad skilvirkast sé ad hafa starfandi oryggisnefndir med fulltraum af sem
flestum svaedum innan skips. Hlutverk oryggisnefndar er margpett og naudsynlegt er
ad han njoti trausts og studnings stjornenda. I upphaflegri skilgreiningu 4 kerfinu var
gert rad fyrir ad pad yrdi tolvuvett og er pad pannig ad hluta i dag. Teeknin er ordin
pannig i dag a0 haegt er ad senda gogn, s.s. gatlista og verkefnalista, i tolvupodsti fra
skipunum til utgerdarinnar. Pad gerir pad ad verkum ad haegt er ad undirbua betur
verkefni adur en skipin koma i land.

Til studnings fyrir dhafnir var Slysavarnaskoli sjomanna fenginn til adstodar og hafa
verid haldin namskeid i 6ryggisstjornun fyrir ahafnir.

bad eru morg atridi sem parf ad huga ad i skipunum t.d. eru eftirlitsatridi 4 gatlistum i
frystitogara um 400 talsins. Skipstjorinn ber abyrgd samkvaemt 16gum en pad er
utilokad fyrir hann einan ad hafa eftirlit med 6llum pessum atridum pvi er mikilvaegt
ad 611 ahofnin taki patt 1 pessu starfi. I skipunum er verkefnum skipt milli skipverja og
sumir skipstjorar lata menn draga um géatlista med peim bunadi sem peim ber ad
skoda 1 upphafi veidiferdar. Meo pvi faest ad menn eru ad skoda svadi sem adrir bera
abyrg0 4 og einnig ad pannig leera menn betur 4 skipid sitt.

Utgerdin kannadi i sumar stodu mala i skipunum og kom pa i ljos ad mismunandi
veeri milli skipa hversu virk kerfin voru. Eingdngu hluti 4hafhamedlima voru virkir i
starfinu p.e.a.s. yfirmennirnir enda hafa peir ahuga a a0 koma kerfinu i gagnio. bad
sama 4 vi0 um notkun pjdlfunar- og pjonustuhandbdkanna. baer eru til um bord i
skipunum en eru ekki notadar eins og vera ber. Vio verdum ad koma pessu i gagnid.

[ tilefni 6ryggisviku sjomanna fundadi utgerdin med hverri ahdfn fyrir sig, malin voru
raedd og allir hvattir til ad vinna ad pvi ad kerfin verdi virk i skipunum. Arangurinn 16t
ekki & sér standa og streymdu gatlistar i t6lvuposti til utgerdarinnar. Hja okkur fara
gatlistar 4 4 adila i landi. I fyrstu voru margar athugasemdir um atridi sem purfti ad
lagfeera en i naestu veidiferd 4 eftir voru athugasemdir faar enda strax bett ur
hlutunum medan skip voru i landi. Hér hafa verid syndar margar myndir af ahofnhum
skipanna. bPad var gert til ad undirstrika ad malid snyst um folk og pad snyst ekki bara
um sjomanninn einan heldur einnig allan pann fjélda folks i landi sem ad baki hvers
sjomanns stendur.

Utgerdin hefur 1atid gera handbok fyrir starfsmenn salthussins i landi. Par er ad finna
o1l mikilvaeg atridi sem varda starfsmenn og starfsemina p.m.t 6ryggi 4 vinnustadnum.
Hugmyndin er ad gera slika handbdk einnig fyrir starfsmenn um bord i skipunum.



I lokin er bent a4 vardandi utgafu freedsluefnis um 6ryggismal ad pad parf ad gera
fredsluefni um hvernig 4 ad gera hlutina rétt.

Gleaerur pessa erindis eru 4 vef Siglingastofnunar.

Ur sal:

Spurt var hvort gatlistar veeru alltaf notadir og hvener eftirlitid feeri fram. Gunnar
svaradi ad pad vari misjafnt eftir gatlistum hversu oft eftirlitid veeri. Sumt er skodad i
hverri veidiferd en annad 4 nokkurra mdnada fresti. Pad feri eftir mikilveegi pess sem
skodad er. Eftirlitid parf ad fara fram adur en lagt er af stad i veidiferdina, par sem
4hofnin er ad hugsa um annad pegar siglt er af stad. Oryggiseftirlit gaeti po ordid
forgangsverkefni dhafnar i framtidinni.

Gudjon fundarstjori: Anagjulegt pegar utgerdir taka myndarlega 4 éryggismalum
skipa sinna. Vonandi er bPorbjorn Fiskanes hér ad ridja braut sem adrar utgerdir eiga
eftir a0 feta.

Reynslan af forvornum i flutningaskipum. Eypér H. Olafsson Eimskip

Eypor sagdist pvi midur ekki hafa getad fylgst med 6llum fyrri erindum og kamist pvi
ekki beint inn i umraeduna 4 fundinum. Hann sagdist ekki @tla ad fjalla beint um
oryggisstjornunarkerfi Eimskipa heldur meira um forvarnaradgerdir hja utgerdinni.
Starfad hefur verid samkvaemt ISM oOryggisstjornunarkerfi fra arinu 1998 og einnig
hefur verid unnid markvisst ad forvornum gegn slysum. Frd pessum tima hefur
slysum hja utgerdinni faekkad um 20-25%. Pad sem er i fararbroddi hja Eimskip er ad
vid viljum ekki sja slys hja okkur. Gamaskip geta lika oltid talsvert eins og fiskiskipin
og pvi er naudsynlegt ad skipin séu vel sjobliin. (mynd af Dettifossi synd til
stadfestingar a pvi)

Eypor syndi myndband sem tekid var 1998 af vinnutilhdgun vid lestun gdma i skipum
og benti 4 ad svona hafi vinnubrogdin verid 4 pessum tima. A myndinni var madur
uppa gamum 4 hlaupum i halku vid pad ad koma fyrir ggmaském. Ad pvi verki loknu
var stokkid af gdm nidur 4 pilfar. A9 myndinni lokinni voru syndar nokkrar glaerur
med eldri og nyrri honnun 4 gdmaldsum. Med notkun halfsjalfvirkra gamaskoa, sem
hagt er ad festa i gdmana a bryggju adur en peir eru hifdir um bord i skip, hefur
Oryggi vid pessa vinnu aukist til muna. Eypor syndi einnig myndir af kedjum til ad
hindra fall i lestum. Pessar kedjur reyndust oft vera i 1élegu astandi en nina er
skipulegt eftirlit med pessum kedjum og vinnureglur um ad endurnyja paer reglulega.
Sem demi um forvarnaradgerdir sem gripid hefur veriod til hja félaginu sagdi Eypor
frd nokkrum vidvérunarmerkingum og leidbeiningum sem sett hafa verid upp i
skipunum.

Eypor sagdi 1 lokin ad pessi frasdgn hafi verid 6druvisi ndlgun til ad syna demi um
einfaldar lausnir sem geta virkad vel til ad baeta Oryggi. Vido erum med vidamikid
pappirskerfi en adalatridid er freedsla, efingar og leidbeiningar.

Gleaerur pessa erindis eru 4 vef Siglingastofnunar.

Ur sal:

Spurt var hvort 6ryggisskor og hjalmar veeru notadir i skipunum. Svar vid pvi var ja,
er notad i dag.

Spurt var hvort slysum hafi faekkad. Svarid var ad alvarlegum slysum hafi fekkad en
minni slys eru enn of algeng og hafa pau einnig i for med sér téluverdan kostnad.
Spurt var um hvada tegund hjalma veri notud i skipunum. Svarad var ad pessir
hefobundnu séu notadir og er pad sennilega spurning um kostnad 4 hjalmum hverjir
verda fyrir valinu. En pad er numer eitt ad menn noti hjdlmana.

[ sal var sagt fra uppblasanlegum hjalmum sem haldast fastir 4 monnum vid flestar
adstedur.



Spurt var um hvada pjalfun kranamenn fai. Svarad var ad ekki purfi réttindi og ad
ekki hafi verid sérstok namskeid en 16g0 er dhersla a4 gdda pjalfun manna.

[ sal var bent 4 ad i Kanada séu gerdar krofur um réttindi kranamanna og var pvi
fagnad ad namskeid i stjornun krana eru i bodi i dag hja Sjéomannaskdélanum.

Eypor svaradi ad betra eftirlit s¢ med virum og bunadi i dag og krofur um notkun
hjalma séu virtar af starfsménnum.

Lokaerindi. Asbjorn Ottarsson skipstjéri

Asbjorn tok undir ord Gudjons fundarstjora og lysti anaegju sinn med ad radstefnan sé
haldin i Sjomannaskolanum. Kemur verulega 4 6vart ad nemendur skélans skuli ekki
vera & radstefnunni og einnig fleiri dnefndir adilar. Legg til ad nest pegar radstefna
verdur haldin ad nemendur skélans verdi fengnir til ad halda erindi.

Ztla ad tala um malin frd minu sjonarhorni. Pad hafa morg god erindi verid flutt hér i
dag og pad er verid ad vinna helling 1 Oryggismalunum. Gunnar Tomasson er
sannanlega frumkvodull 1 6ryggismalum sjomanna. bPad er ekki allt i godu horfi i
minu skipi og vid purfum ad taka okkur & par. Pad er rétt hja Aglsti um okkur
sjomennina, vid berum ekki ndgu mikla virdingu fyrir lifi okkar. Bunadinn vantar
ekki um bord i skipin og nog er til af reglum en pad vantar ad farid sé eftir peim.
Vardandi vidhorf manna til sjoslysa pa by ég i sjavarplassi og par tidkast “feigum er
ekki fornad” vidhorfid p.e.a.s. litid0 er a sjoslys sem edlilegan hlut tengdan
fiskveidunum. Hermann sagdi hér fyrr 1 dag ad pad purfi oft slys til a0 eitthvad sé gert
i malunum. Pad er pvi midur rétt hja honum pvi reynslan synir ad eftir ad sjoslys
verda verdur vakning um oryggismalin.

Hvernig er stadan i dag? Leit ad skipum er ekki til lengur, pad er farid beint i bjorgun.
Algengast er ad nertekasti batur komi til adstodar en ef pad gengur ekki pa er pad
pyrlan sem bjargar monnunum. Sakna pess ad sja ekki starfsmenn Landhelgis-
gaslunnar 4 radstefnunni

Hvernig var petta hér adur fyrr? Stjérnun bjorgunaradgerda var ekki i nogu godu horfi
t.d. ef skip parfnadist adstodar 4 sj6 s& Landhelgisgaeslan um stjornun bjérgunarinnar
en ef pad sidan strandadi pa tok syslumadur vid stjérnuninni. Pad purfti ad koma til
slys til ad koma hlutunum i lag.

bad parf adra pyrlu og pad 4 ad vera solarhringsvakt. Gaslan vill skip og ekkert nema
skip. Vid vitum hvernig umferdin er i dag en samt eru pyrlumenn ekki med forgang i
umferdinni pegar peir fara i utkall. Sjukrabilar hafa forgang og pyrlan er einmitt notud
i sjukraflutningum.

Hvernig er petta med Landsamband islenskra utvegsmanna. Peir keyptu stort
hafrannsoknarskip en peir finna ekki fiskinn i sjonum p6 ad nog sé til af honum. bad a4
a0 nota hafrannsdknarskipin lika sem vardskip, parf bara ad mala pau gra og setja
byssu i pau. Skipin geta vel varid midin og gert rannsoknir um leid. Athverju er ekki
stjorn yfir Landhelgisgaslunni til a0 fast vio forstjorann ef hann skyldi verda til
vandreda en sem betur fer er nlverandi forstjori ekki pannig. M4 ekki nota
bjorgunarbata Slysavarnafélagsins Landsbjargar til a0 fara med menn i bata til skoda
pba og maela moéskva og fleira. Hér var smabataforingi ad setja ut 4 stjérnendur krana i
skipum. Er edlilegt ad menn purfi ekki réttindi fyrir akvednar vélasterdir i batum. Svo
eru ekki til reglur fyrir alla bata, hver er munurinn 4 6 tonna bat og 10 tonna bat.

A0 lokum get ég sagt fra pvi a0 ég for nylega i endurmenntun hja Slysavarnaskola
sjomanna og hafdi mjog gott af pvi. bad er merkilegt ad slysationi sé einnig ha hja
sjomonnum i landi.

Pad er okkar sjémanna ad taka 4 pessu. Oryggismélin eru fyrir okkur sjélfa og vid
verdum ad halda bjoérgunarefingar. Endurmenntun i 6ryggisfredslu 4 ad vera oftar en
a5 ara fresti.



Pallbordsumrzadur

Vid pallbordid voru Saevar Gunnarsson, Agnar Erlingsson, Jon Bernodusson, Gisli
Viggosson, Gardar Berg Gudjonsson, Gunnar Témasson, Gudmundur Ragnarsson,
Asbjorn Ottarsson og Hannes Petersen.

Gudjon A. Einarsson fundarstjori sagdi ad erindi hafi verid frédleg og ad umfjdllunin
um sjoveikina hafi komid 4 6vart. Hann tok undir med Asbirni um ad nzrri 80% slysa
veru vegna mannlegra mistaka og pvi veri stersta oryggisatridid mennirnir sjalfir.
Gudjon baud gestum ad koma med spurningar til fyrirlesara a4 pallbordinu og sidan
munu menn 4 pallbordinu segja skodun sina hver fyrir sig. A0 pvi loknu verdur opid
fyrir almennar umradur.

Ur sal (Einar Orn Jonsson): Vil segja ad freedsluefni sem gert hefur verid 4 vegum
azetlunar um Oryggi sjofarenda er gott. Spurning til Hannesar: Er tenging vid sjoveiki
og heilsufar manna og hefur verid gerd konnun a pvi? Svar: St tenging hefur ekki
verid stadfest en ef madur finnur ekki til sjoveiki pa er eitthvad ad viokomandi. Netni
demi um hop folks sem ferdadist med skipi, hluti peirra var heyrnalaus og voru pau
su einu sem ekki fundu fyrir sjoveiki i1 ferdinni. Spurning: Heilsuveilir eiga erfidar
med ad hondla petta heldur en peir sem eru fit? Svar: Pad er ekki hagt ad stadhafa
um pad og ekki verid gerd konnun & pvi.

Ur sal (Gudjon Armann Eyjolfsson): Pakka fyrir laerdomsrik erindi 4 radstefnunni.
bad er anzgjulegt ad rddstefnan skuli haldin i Sjomannaskélanum og ad allir sem
vinna ad oryggismalunum skuli koma hér saman. Til Asbjorns: Er ekki sammala pvi
ad pyrla komi i stad vardskips. Vid purfum ad eiga god skip t.d. eins og danir sem
hafa stor skip med pyrlu. Pad er naudsynlegt ad hafa vardskip a4 midunum en er
sammala Asbirni vardandi hafrannséknarskipin pau er haegt ad nota einnig vid eftirlit
og upplagt veeri ad nota pau sem skola fyrir pjalfun skipstjérnarmanna. Demi er um
pannig fyrirkomulag hja 6drum pjédum. bad er ekkert sem kemur i stad vel pjalfadra
sjomanna einkum skipstjornarmanna.

Pallbord (Sevar Gunnarsson): Er &nagour med gagnlegan dag. Erindi Hannesar kom
a 6vart og ad konnun syni ad10% sjomanna hafi ekki ordid sjoveikir. bad er okkur til
vansa ad hafa ekki komid 4 oryggisfulltrGum 6 arum eftir gildistoku reglugerdar sem
kvedur 4 um ad pad eigi ad gera. Eg var { umraeduhop sem raeddi pessi mal 4 malstofu
i Seebjorgu s.l. midvikudag. Pad er min skodun ad vel athugudu mali ad vid eigum ad
fara & fullu i petta verkefni en veit ad pad tekur tima par til hlutirnir eru ad fullu
komnir 1 gagnid. Vardandi tekjabtinad Gaslunnar. Hvad eigum vid lengi ad halda i
einn Fokker par sem ljost er ad leit er ordin pydingarminni en adur i bjorgunar-
adgerdum. Pad 4 ad selja Fokkerinn og kaupa 6flugri pyrlu.

Pallbord (Agnar Erlingsson): Pakka fyrir morg frodleg erindi sérstaklega um
sjoveikina. Kom hingad i bodi Siglingastofnunar sem fulltri skipahdnnuda. Pad
helsta sem ég vildi segja hér kom fram i erindi Jons Bernodussonar um
skiparannsoknir og Oparfi ad endurtaka pad. Sem honndur lysi ég yfir anegju med
reglugerd nr. 122/2004 um oOryggi fiskiskipa sem eru 15 metra ad lengd eda lengri.
Reglugerdin er til bota fyrir honnudi skipa og breytir miklu fyrir okkur par sem tekid
er 4 6llum atridum vid smidi skips og krofurnar eru skyrar. { erindum allra fyrirlesara
kom fram ad slysin eru af mannlegum v6ldum en ekki vegna honnunargalla. Menn
purfa ad kunna 4 binadinn og freeda parf pa um afthverju hlutirnir verdi ad vera svona
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en ekki 6druvisi, svo sem vardandi lokun vatnspéttra ryma i skipum. Agnar sagdi ad
hann hefdi viljad sja fleiri nemendur Sjomannaskolans i fundarsal.

Pallbord (Jon Bernodusson): Er anagdur med rddstefnuna og efnisvalid p.e.a.s.
forvarnir auka Oryggi. Flest slys verda vegna mannlegra patta og pvi parf a0 leggja
aherslu 4 freedslu og mennina sjalfa. Reglugerdir leysa ekki malin. Innra eftirlit med
oryggisatrioum skips er arangursrikari en ad treysta a ytra eftirlitid en pad verdur samt
ad vera i einhverjum meli. [ dzetlun um oryggi sjofarenda er 16gd ahersla 4 fraedslu
fyrir sjoéfarendur og ad vidhaft sé innra eftirlit med Sryggispattum. Par verdur studlad
ad utgafu ymiss fredsluefnis og ad ymis namskeid séu i bodi fyrir sjdmenn s.s. i
hifingum. Ahafnir og utgerdir verda ad taka meiri patt i 6ryggismalunum. Reglur um
vinnu 4 sjo eiga ad vera per somu og gilda i landi vardandi notkun binadar.

Pallbord (Gisli Viggoésson): bad hefdi verid anegjulegt ad sja fleiri nemendur
Sjomannaskolans med okkur i dag. 1 dztlun um 6ryggi sjéfarenda 2005-2008 eru
fyrirhugud morg verkefni 1 tengslum vid oryggismalin og nefndi Gisli nokkur demi
um pau. Siglingastofnun hefur dhuga 4 ad tengja rannsokn sina & hreyfingum skipa
vi0 rannsokn Hannesar & sjoveikinni og hugsanlega verour komid & samstarfi peirra
a0 frekari ranns6knum. Reett hefur verid um ad gefa ut fredslubakling fyrir sjomenn
um malid.

Gudjon benti & ad Hannes hefdi i erindi sinu verid pad vel ad sér i stodugleikamalum
mannslikamans ad kannski @tti ad lata lekna sjd um stodugleikautreikninga fyrir
skipin.

Pallbord (Gardar Berg Gudjonsson): Erindi 4 radstefnunni fjollud ad mestu um
oryggismal steerri skipa. Vid sméabatasjomennirnir hofum adra syn 4 oryggismalin en
peir sem eru & sterri skipunum. Fyrir okkur skiptir vidbragdstimi bjorgunaradila
miklu mali pa 4 ég vid badi ahdfn pyrlunnar og dhafnir bjérgunarskipa. Naudsynlegt
er fyrir okkur ad vedurspar séu godar allan soélarhringinn. Okkur er pad hugleikio og
eru godar vedurspar adal Oryggispattur smébdtasjomannsins. Oryggisbinadur 1
smabatum er negur en pad matti vera meiri freedsla um fyrirbyggjandi adgerdir.

Pallbord (Gudmundur Ragnarsson): Er dnegdur med erindid um sjoveikina. Pad
vantar ekki fleiri reglugerdir. Hugmyndir sem reddar eru um urlausnir i
Oryggismalum s.s. orggisstjornunarkerfi eru oft ahugaverdar en pad vantar a0 fa petta
til a0 virka 1 skipunum. Pad parf ad nyta paer upplysingar sem eru fyrir hendi og virkja
ahofnina til a0 vinna ad pessu. Pad er vidhaft fyrirbyggjandi vidhald i vélarimum
skipa i dag. Par eru notud kerfi til ad halda utan um hlutina og pau virka pegar pau eru
komin 1 gang. Peningar skipta miklu mali og bendi ég 4 demid um fyrirkomulagid i
byskalandi. Astandid i dag er vegna pess ad slysin kosta utgerdina litid. Pad er hagt
ad vinna skipulega ad oryggismalum hvers skips og ljost ad kerfi fyrir fyrirbyggjandi
vidhald geta virkad.

Pallbord (Gunnar Tomasson): Pad hefur oft verid ratt um rannsdknarnefnd sjoslysa a
fyrri Oryggismalaradstefnum en pad er ekki gert nuna vegna pess ad starfsemi
nefndarinnar er komin i lag. Opnun nys vefs rannsoknarnefndar sjoslysa er fagnadar
efni, par er ad finna gagnlegar upplysingar um slys og orsakir peirra sem utgerdir og
sjomenn geta nytt sér pegar unnid er ad forvornum gegn slysum i skipunum. Vardandi
menntun sjomanna pa hofum vid enga grunnmenntun fyrir haseta. Slikri menntun parf
a0 koma 4 hér 4 landi og getum vid sott fyrirmyndir til dana og nordmanna.
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Menntakerfid parf ad taka Oryggismalin inn i skolastarfid a4 6llum stigum pess og
byrja i grunnskélunum ad taka fyrir slysavarnir almennt, petta gaeti verid sambarilegt
lifsleiknikennslunni. Koma parf & samkeppni um hoénnun nys oOryggisbunadar i
skipum t.d. bunad til ad auka Oryggi vio lugur, vira og hlera. Pad mé yta undir
hugvitsmennina i pjéofélaginu til ad koma ad pessum malum.

Pallbord (Asbjérn Ottarsson): Vardandi skyrslur rannsoknarnefndar sjoslysa er ennpa
gamla fyrirkomulagid ad snapa parf fjarmagn fyrir Gtgafu peirra. Arid 2002 byrjar
rannsoknarnefnd sjoslysa ad rannsaka bjorgunarpéattinn i sjoslysunum og er pad afar
mikilvaegt. St vinna hefur pegar skilad arangri i bjérgunarmalunum. Fyrir okkur
sjomennina skiptir vidbragdstimi bjorgunaradila miklu mali par sem 10 minatna
seinkun getur skilid 4 milli lifs og dauda. bad er 6vidunandi ad pyrluah6fn Gaslunnar
hafi ekki forgang i umferdinni pegar peir fara i utkall. Pad hefur margt gott verio gert
i Oryggismalum sjomanna en sjémenn purfa ad hugsa sinn gang og breyta vidhorfi
sinu til eigin 6ryggis. Bendi i pessu sambandi 4 ord Agustar um hversu litla virdingu
sjomenn bera fyrir lifi sinu. Pad parf adra bjorgunarpyrlu hér vid land en er sammala
pvi ad pad purfi einnig ad vera vardskip. Petta er spurning um forgangsrodun og er
htn oft 4 tidum 01 undarleg 1 pjodfélaginu. Vid eru oft 4 veidum neerri landi og ef
eitthvad gerist pa geta skipin rekid hratt i land. Pa skiptir timinn miklu mali og oft er
pad eina leidin til ad bjarga ménnum fra bordi ad nota pyrlu. Mating rddamann &
fundi um Oryggismal sjomanna er dapurleg. PO hefur Sturla Bodvarsson
samgonguradherra stadid sig afskaplega vel 1 oryggismalunum t.d. i tengslum vid
skotgdlgana, rannsOknarnefnd sjoslysa, detlun um Oryggi sjofarenda og
oryggisvikuna. En er 4 moti einkavadingu skipaskodunarinnar. Hvar eru fulltraar
utgerdarmanna? Ekki eru peir vid samningsbordid nuna pvi fulltriar sjdomanna eru hér
a fundinum. Vid purfum ad fa meira fjdrmagn i 6ryggismalin. Hvernig forum vid ad
pvi?

Pallbord (Hannes Petersen): Laknar og adrir i heilbrigdisgeiranum eru alltaf ad vinna
ad sinum Oryggismalum. Mikid er unnid ad oryggismalum i fluginu og hefur flugio
nad lengst 1 peim. bar hefur lika verid sett markmidid “engin flugslys”. Pad parf ad
hafa markmid um 6ryggi sjomanna. Ekki horfa i fortidina og finna sdkudolga, heldur
verdum vid ad treysta hvorum 6drum og ad hver og einni vinni sitt verk. Koma parf a
gagnabanka um naestum slys og vinna markvisst vid ad eyda peim. bekki vel
mikilvegi pyrla og vardskipa i Oryggismalum sjomanna. Umreda um malin er
mikilvag og eru ord til alls fyrst.

Ur sal (Unnur Sverrisdéttir): Spurning til Hannesar um hvort rannsoknin 4 sjéveikinni
sé¢ enn i gangi. Svar: Er med margt 4 teiknibordinu en vegna timaskorts hefur ekki
verid unnid mikid i pessum rannséknum.

Ur sal (Jon B. Stefansson skolameistari): Margir 4 radstefnunni hafa Iyst dnaegju med
ad hun skuli vera i Sjomannaskolanum. Ykkur er velkomid ad koma sem allra oftast
hingad med svona radstefnu. Astzda pess ad fair nemendur skolans eru hérna er
einkum ad skolastarf er 1 fullum gangi. Ad gefa fri i skolanum er ekki gédur kostur
par sem reynslan synir ad 10% nemenda hefdi matt en 90% farid heim. Einnig ef
margir nemendur hefdu maett pa veeri ekki plass fyrir adra radstefnugesti. I skolanum
eru haldnir fundir nemenda klukkan rumlega ellefu 4 fimmtudéogum og meeta yfirleitt
4 pa 15-20 nemendur. Pad er vel pegid ef einhver hérna vill halda erindi & peim
fundum.
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Ur sal (Bjérn): Hvad gera notendur upplysinganna vid paer? Gatlistar eru gagnlausir ef
peim er stungid nidur i skuffu og ekkert meira gert vid pa. bad er menningarlegt atridi
hvernig menn hegda sér vid storfin eins og sdst i myndinni af lestun gamaskipsins.
Opna parf augu fyrir pessu og menn purfa ad snaa sér ad uppeldishlutverkinu.

Ur sal (Olafur Briem): Skipstjorinn ber abyrgdina samkvaemt logum og
Siglingastofnun hefur med haffaerisvottordin ad gera. Skipstjorinn horfir &
haffaerisskirteinid og telur ad allt sé i lagi i skipinu. Nu fer skodun allra skipa eftir
akvednum skodunarhring. Er gerd krafa um a0 skipstjorinn hafi skodanir oftar i eldri
skipum en nyjum?

Pallbord (Jon Bernddusson): Skipstjorinn ber abyrgd a4 astandi skipsins. Skodunar-
hringurinn er til kominn vegna Evrépu krafha. Reglur sem giltu einkum um ny skip
voru latnar gilda einnig um eldri skipin en pau skip sem uppfylltu eldri reglurnar purfa
ekki a0 uppfylla allar krofur nyju reglnanna nema umfangsmiklar breytingar verdi
gerdar 4 skipunum. b.e.a.s. pad parf ekki ad skoda gémul skip oftar en ny skip.

Ur sal (Gudmundur): Vardandi skip sem sokkva og stodugleikann. Stodugleikinn
getur veri0 1 lagi pegar skip er hallapr6fad i hofn en ef of miklu er hladio 1 skipid eftir
pad t.d. veidarfeerum, pa er stodugleikinn ekki lengur i lagi. Mennirnir um bord eiga
ad sj& um ad petta sé i lagi.

Ur sal (Porarinn): { umraduna vantar ad fjalla um mannlegu hlidina. Hvad er edlileg
hvild hja folki?

Pallbord (Hannes Petersen): Eg veit ekkert um pessa svefnrannsokn sem gerd var i
fiskiskipum. Vardandi hvild vitum vid ad hun er mikilveg monnum til ad vidhalda
fullri starfsorku og ad athyglin sé 1 lagi vid storfin. Morg atridi geta haft dhrif 4 hversu
vel folk hvilist. Kefisvefn t.d. kemur 1 veg fyrir pad og vaktavinna getur valdid
oreglulegri hvild. I skipum er havadi, titringur og veltingur pannig ad wtla ma ad
svefn sjdmanna sé ad einhverju leyti skertur. Sjomenn geta ekki haft dhrif 4 alla pessa
peetti en peir geta haft ahrif 4 eigin likamspyngd.

Ur sal (Hilmar Snorrason): Skraning nastum slysa er mikilveeg i 6llum skipum. A
nyjum vef rannsoknarnefndar sjoslysa verdur einnig haegt ad skrd pau. Bendi 4 ad fra
deginum i dag 1. oktober eiga ad vera gimmibatar i 6llum fiskiskipum pannig ad
dagurinn er ad pvi leyti merkilegur. Oryggisstjérnunarkerfi samkvaemt ISM koda eru
tekin upp 1 kaupskipum vegna alpjédakrafna en Porbjorn Fiskanes hf. hefur akvedio
ad taka upp Oryggisstjornunarkerfi i fiskiskipum sinum. Spyr Gunnar hvort eitthvad
hafi breyst vid a0 taka upp pessi kerfi.

Pallbord (Gunnar Tomasson):. Vid eru ekki bunir ad vinna lengi eftir peim og pori
ekki ad fullyrda um d4rangurinn. Slysum hefur fekkad og einnig veikindum i
skipunum. Get nefnt deemi um pegar slys vard i einu skipanna pa voru vidbrogd allrar
ahafnarinnar rétt og fumlaus par sem peir pekktu skipid og biinadinn um bord.

Ur sal (Gudjon): Af hverju sjast islenskir skodunarmenn ekki i kaupskipunum hér en

pegar verid er t.d. i Rotterdam eru peir alltaf um bord. Peir taka dhofnina fyrir og
spurja hana ut Gr hlutunum.
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Ur sal (Hermann Gudjénsson): Siglingastofnum skodar erlend skip sem koma i hafnir
hér 4 landi. beir fara 1 25% skipanna og 61l skipin f4 dkvedinn studul sem skradur er i
gagnabanka. Ef studull skips er mjog har pa er skipid frekar skodad. Pad hefur oft
komid fyrir ad skip séu stoppud i hofnum hér a landi.

Pallbord (Jon Berndédusson): Pad er ekki mjog mikill 4hugi 4 ad taka patt i umraedum
um Oryggismal sjomanna og ahugi fjolmidla er litill & peim. Pad virdist vera litill
ahugamanna hopur sem vinnur ad pessum malum og letur til sina taka.
Siglingastofnun mun halda afram ad vinna ad bettu 6ryggi sjéfarenda og verkefnin er
naeg. Medal peirra eru margar mikilvaegar rannsoknir sem parf ad gera.

Ur sal (Ingimundur sjomadur): Vardandi btinadarskodunina. Er naudsynlegt ad allir
pessir skodunaradilar i landi verdi ad skoda bunadinn um bord i skipunum. Geta
sjomennirnir ekki skodad pessa hluti sjalfir t.d. handslokkvitekin. Ef peir sja um pad
sjalfir pa pekkja peir bunadinn betur ef peir purfa ad nota hann. Eg hef t.d. aldrei séd
gummibat blasinn upp. bPad 4 ad treysta monnunum til pess ad gera petta og peir eru
pa abyrgir fyrir astandi bunadarins. Naudsynlegt er ad skoda bunadinn reglulega.

Pallbord (Agnar Erlingsson) Pad er margt sem sjomenn geta sjalfir séd um ad skoda i
skipum sinum en gimmibata verdur ad skoda af sérhafoum adilum.

Ur sal (Gudjon A. Eyjolfsson): Hér adur fyrr var pad algengt i Vestmannaeyjum ad
ahafnir fengu ad vera vidstaddar pegar gimmibatar ur peirra skipi voru skodadir &
skodunarstofunni i Eyjum.

Radstefnuslit

Gudjon A. Einarsson sagdi ad pad vari storkostlegt ad heyra hvernig tekist hafi ad
fackka slysum hja ISAL pegar peir toku upp oryggisfulltraakerfi og slysaskraningu 4
sinum tima. Pad er 6vidunandi hvad tryggingafélogin hér 4 landi koma litid ad
oryggismalum sjomanna. Astadan er ad kostnadur peirra vegna sjoslysa er litill par
sem pau geta velt honum yfir i i0ngj6ldin og einnig eru pau endurtryggd fyrir
steerstum hluta tjonanna. Pessi radstefna var mjog go6d en pad sem skiptir mali ntiina er
hvada adgerdir verda i framhaldi hennar. Ad lokum pakkadi Gudjon fyrirlesurum og
gestum fyrir komuna.

Unnur Sverrisdoéttir atti sidustu ordin 4 radstefnunni og lysti dnaegju sinni med ad
pradurinn hafi verid i samraemi vid pema Oryggisviku sjomanna b.e.a.s. forvarnir i
skipum. Nu verda brettar upp ermarnar og hafist handa vid ad vinna ad naestu
verkefnum i Oryggismalum sjéomanna. Unnur pakkadi Joni Bernddussyni og Gisla
Viggdssyni sérstaklega fyrir ad standa ad undirbuningi pessa dags.

Radstefnunni var slitid kl. 16:50 og eftir pad var gestum bodid uppa Iéttar veitingar.
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